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Sintomas asmaticos

| Espirometria con prueba broncodilatadora I
1
1 1
EN MARGEN DE REFERENCIA PATRON OBSTRUCTIVO
Rel FEV,/FVC > 0,7 Rel FEV /FVC < 0,7
I L
| 1
Respuesta Respuesta Respuesta Respuesta
broncodilatadora broncodilatadora broncodilatadora broncodilatadora
negativa positiva* positiva* negativa
AFEV,<12% AFEV, >12%y > 200 ml AFEV,>12%y >200 ml AFEV,<12%
Variabilidad 1 l | Oxido nitrico (FE,y) |

® | domiciliaria del
flujo espiratorio

220% |y 2

méximo (PEF)
Soconfmariel Glucocorticoide vo (prednisona
L Oxido nitrico (ol =t diagnostico cuando 40 mg/dia) 14-21 dias™**
(FE_) ademés se constate una y repetir espirometria
= il buena resp al
tratamiento. En caso
contrario, reevaluar) Normalizacién
N Prueba de Positiva [ del patrén
broncoconstricciéon I

Persistencia
del patrén

[ Reevaluacion J —
obstructivo
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Management of Bronchial Asthma

in children(>5) and adults
|
1

Mild intermittent Asthma
Occasional, brief exacerbations -

< Less than wice/week: Persistent

T Asthma

Variability >2086

Daily symptoms and beta
Low or medium dose steroids agonist use (Exacerbations
inhaler (400-800) pg daily MODERATE exceed twice/week) L
+ . than once /week
Long acting B2 Agonists FEV1, PEF > 60-50%
(Formoterol or Salmeterol) Variability >30%
Medium to high dose steroids - Frequent exacerbations
R S SEVERE and nocturnal symptoms
Lang actiuy £ Agmbts — FEV1, PEF < 60%
Leukotriene inhibitors or
IGE antibodies Variability >30%

should be used at any and
all stages of
Intermittent and Persistant
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